
  
 

 

 
 

 

Co-funded by
the European Union

CAPACITAR 
OSDOCENTES COMO 
APRENDENTES 
DIGITAIS AO LONGO 
DA VIDA
NA ESCOLA

DATAS: 3 de março de 2025 a 9 de abril de 2025

DURAÇÃO: 5,5 semanas

CARGA HORÁRIA ESTIMADA: Cerca de 5 horas por semana

PÚBLICO-ALVO: Principalmente, professores em serviço de todos os níveis de 
experiência, interessados em melhorar as suas competências digitais

Enquanto professores, vemo-nos muitas vezes sobrecarregados com o ritmo 
acelerado do mundo digital e os seus impactos nas nossas escolas. O MOOC 
ContinueUP “Capacitar os docentes como aprendentes digitais ao longo da vida na 
escola contribui para resolver esta dificuldade! O curso destina-se a capacitá-lo(a) 
como aprendente digital ao longo da vida, ajudando-o(a) a criar confiança na 
utilização da tecnologia para melhorar as suas práticas profissionais como docente.

Guiá-lo(a)-emos através dos fundamentos da utilização das tecnologias digitais para 
a aprendizagem ao longo da vida e para reformular a sua escola. Junte-se a nós e 
estabeleça ligações com outros professores que estão igualmente interessados em 
inovar e desenvolver-se, e descubra como pode transformar o seu trabalho e a sua 
aprendizagem profissional com a ajuda da tecnologia.

PORQUÊ PARTICIPAR NO MOOC?

Fortaleça o seu desenvolvimento profissional: Adquira competências práticas 
para utilizar ferramentas digitais de forma eficaz, a fim de colaborar com os 
seus pares, refletir sobre a sua prática e moldar o que acontece na sua escola.

Estabeleça ligações com colegas: Faça parte de uma vibrante comunidade de 
professores, partilhe experiências e colabore em estratégias inovadoras.

Impacto imediato: Obtenha ideias executáveis para melhorar a sua 
prática profissional.

INSCREVA-SE AQUI

https://cfaepvvc.pt/mooc-continueup/

